
אין מחירים יש רק הצלחות
רוב הנשים שאני פוגשת חולמות להשיג דברים אבל הן לא באמת מוכנות לשלם את המחיר 

!  ובגלל זה הן לא פועלות הן מותרות
:בחרי תחום בו את רוצה ליצור שינוי ולהגשים חלום

!עצמן ועל לעצמן מוותרות הן כבד הכי המחיר את משלמות הן ,למעשה
 פי מחיר משלמות הן רוצות שהן התוצאה את משיגות לא שהן זה בעצם ,גדולה הכי הבדיחה הנה
.לנסות של מהמחיר גבוה יותר אלף
!!הצלחות במונחי ולא מחירים במונחי חושבות הן כי ?למה

?בסוף ההצלחה על או ?המחיר על מסתכלת אני מה על השאלה עכשיו
?הפחד את או אותך הפחד מי את מנצח מי השאלה נשאלת ואז

  שואלת ואני
מפחדת לא את איך

והחמצה ויתור של שלמים חיים ולחיות מקום באותו להישאר

תהיי בטוחה שאם החיים שלך או של הילדים שלך היו תלויים בזה 
!בטוח כבר היית משיגה את זה

LETS



דף עבודה
חשבי על אחד מהאנשים המצליחים שאת מעריכה ורואה איך הוא קוצר את פירות ההצלחה שלו 

(או כל אחד אחר שהשיג תוצאה קירלנועה , י'קומנצ נאדיה)
?אלו פעולות הוא עשה כדי להשיג את התוצאות האלה -וחשבי 

?  נפלה מהקורה נאדיהכמה פעמים 
מדליות זהב 5מדליות מתוכן  9סליחה ? חושבת שזה עניין אותה כשהיא החזיקה את המדליה באולימפיאדהואת 

,  רוקדת במקום ללכת למסיבות יום הולדת עם חברות היתהובאיזה גיל היא ? התחילה קירלאיך נועה 
?וכמה מושכים לה בשיער כשעושים לה פן כל יום, קמה בבוקר היתהשעות היא באיזו 

?  האירוויזוןועכשיו תסתכלי כשהיא על במת 
?חושבת שהיא בכלל זוכרת את זהאת 

?  ועכשיו כשאת יודעת מה התוצאה שהן השיגו
?או רק פעולות בדרך להצלחה הנכספת? אלו מחיריםהאם 

זכרי כל מחיר הוא פעולה בדרך להצלחה הנכספת

יש רק הצלחה, תסתכלי על ההצלחה שלך ותגלי שאין מחירים
,  שנהניתמקווה 
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